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	Messprotokoll Tagesprofil
______________________________________________________________________________________

Name, Vorname, Geburtsdatun 

Datum
/Tag

Nüchtern

2 Std. nach dem Frühstück

Vor dem Mittag-essen

2 Std. nach dem Mittag-essen

Vor dem Abend-essen

2 Std. nach dem Abendessen

Vor dem zu Bett-gehen

Nachts

Bemerkungen



Blutzuckerzielwerte:


Blutzuckerwerte nüchtern:


Blutzuckerwerte nach 2 Stunden:
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